Haselnusskuchen

Zutaten
250g gemahlene Haselnusse
2509  Weichweizengrie
2209  Zucker
1EL Mehl
1 Prise Salz

1 Pck. Backpulver

1 Prise gemahlene Vanille (optional)
500 ml Sojamilch

(Ggf. Alsan und Mehl fir die Backform)

Zubereitung

Alle Zutaten grundlich miteinander verrihren. Ggf. die Backform mit Alsan (vegane Margarine)
fetten und mit Mehl auskleiden. Den sehr flissigen Teig in die Backform fullen und im
vorgeheizten Backofen bei 160 °C Umluft circa 60 Minuten backen.
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Haselnusskuchen

Zutaten
250 g gemahlene Haselnusse
250 g  Weichweizengrield
220g  Zucker
1EL Mehl
1 Prise Salz

1 Pck. Backpulver

1 Prise gemahlene Vanille (optional)
500 ml  Sojamilch

(Ggf. Alsan und Mehl fir die Backform)

Zubereitung

Alle Zutaten griindlich miteinander verrihren. Ggf. die Backform mit Alsan (vegane Margarine)
fetten und mit Mehl auskleiden. Den sehr fliissigen Teig in die Backform fillen und im
vorgeheizten Backofen bei 160 °C Umluft circa 60 Minuten backen.
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